
10 SIGNALEN VAN DEMENTIE OP 
JONGE LEEFTIJD

Meer informatie vindt u op de website van het
Kenniscentrum dementie op jonge leeftijd of in

het regionale zorgprogramma dementie op
jonge leeftijd regio Eindhoven en de Kempen.

Dementie op jonge leeftijd is lastig

vast te stellen. Vaak valt

gedragsverandering meer op dan

geheugenproblemen.

De 10 signalen van dementie op

jonge leeftijd zijn:

	 1.	Moeite met het opnemen en 

		 verwerken van nieuwe informatie

	 2.	Wisselende stemming en

		 onverschilligheid

	 3.	Verlies van overzicht in drukke en

		 complexe situaties

	 4.	Onaangepast en ongeremd

		 gedrag of gebrek aan initiatief

	 5.	Niet pluis gevoel bij naasten

	 6.	Eenvoudiger taalgebruik dan

		 voorheen en moeite met het

		 vinden van woorden

	 7.	Meer moeite met het gebruik van

		 apparaten dan anders

	 8.	Niet terug herkennen van het

		 vertrouwde karakter

	 9.	Veranderingen van rol in gezin en

		 op het werk

	10.	Behandeling van klachten heeft

		 geen effect

Een tijdige diagnose is van groot

belang zodat jonge mensen met

dementie en hun naasten

ondersteuning op maat kunnen

ontvangen.




