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FILMS SPECIAAL VOOR MENSEN MET DEMENTIE 
Het project Samen Helpen Herinneren maakt films met natuurlijke geluiden en kalme muziek voor mensen 

met dementie 

INHOUD  
 
Mensen met dementie beleven beelden anders dan mensen zonder deze hersenziekte. De programma’s op 

tv zijn vaak niet geschikt, de mensen krijgen teveel prikkels en hun gedrag en gevoelens kunnen 
daardoor negatief worden beïnvloed. De films van Samen Helpen Herinneren kunnen ontspannen, geven 
rust en helpen simpel gezegd mensen op andere gedachten. 

 

Het zijn rustige films met natuurlijke geluiden en kalme muziek. Met beelden die mensen met dementie 

begrijpen en waarop ze kunnen reageren. Films met natuurbeelden, landschappen, dorpen of het 

boerenleven, met beelden van vroeger en nu. Deze beelden roepen positieve herinneringen op. 

 

Samen Helpen Herinneren werkt samen met Nederlandse parken en musea zoals het Nederlands 

Openlucht Museum in Arnhem, Boerenbondsmuseum Gemert, de Tuinen van Appeltern en het safaripark 

de Beekse Bergen.  

 

Elke 3 maanden komt er een nieuwe film uit. 

De films zijn los verkrijgbaar of in abonnementsvorm. 

 

Via het project Samen Helpen Herinneren kunnen bedrijven/personen een abonnement doneren aan een 

persoon of zorginstelling. 

BRON  

Ella Tholhuijsen en Noortje Kop  

etholhuijsen@gmail.com  

06-23323267 

INFORMATIE EN MATERIAAL  
https://www.samen-helpen-herinneren.nl/ 

DATUM   
29 augustus 2019 
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