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BOEK: ‘HET HUIS IN JE HOOFD’ 
Aan de hand van tekeningen legt schrijfster Susan Willems uit hoe je brein werkt, wat Alzheimer met je brein 

doet, welke symptomen er kunnen zijn en hoe je kunt helpen 

INHOUD   
Om haar kinderen van basisschoolleeftijd uit te leggen wat de ziekte van Alzheimer met hun oma deed, 

heeft Susan Willems uit Boxmeer tekeningen voor hen gemaakt. Zo hoopte ze dat zij beter zouden 

begrijpen waarom hun oma in hun ogen soms zo “raar” deed. Na het overlijden van haar moeder bleven 

de tekeningen in haar gedachten. Met behulp van haar collega’s van het Maasziekenhuis Pantein in 

Boxmeer heeft Susan haar tekeningen gebundeld en er teksten bijgeschreven.  

 

Wat begonnen is als een kinderboek, blijkt ook een geschikt hulpmiddel voor volwassenen te zijn. Een 

boek waarin in “Jip en Janneke taal” wordt uitgelegd wat Alzheimer is. Susan heeft tot nu toe veel 

positieve reacties op haar boek gekregen. Niet alleen van kinderen, maar ook van mantelzorgers, 

artsen, ouderenverpleegkundigen, doktersassistenten, medewerkers van dagbesteding/dagbehandeling, 

WMO consulenten en leerkrachten. Misschien helpt het jou ook om te begrijpen of om uit te leggen, wat 

er daadwerkelijk in het hoofd gebeurt bij de ziekte van Alzheimer.  
 

BRON 

Contactpersoon: Susan Willems  

 

Het boek “Het huis in je hoofd” is te koop voor €14,50 (excl. verzendkosten) via de website 

www.hethuisinjehoofd.nl. Een deel van de opbrengst van dit boekje wordt gedoneerd aan de Stichting 

Alzheimer Nederland.  

 

Het boek is tevens te koop bij het Grand Café van het Maasziekenhuis Pantein Boxmeer, bij van Dinter 

Media, Koorstraat 61 in Boxmeer en de Readshop, Maasburg 30 in Cuijk.   
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