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VERGEET DEMENTIE, ONTHOU MENS 
VLAAMSE CAMPAGNE EXPERTISECENTRUM DEMENTIE: EEN DEMENTIEVRIENDELIJKE SAMENLEVING START 
IN JE HOOFD 

INHOUD  

“Alsof de geest dood is en het lichaam verder leeft.”  

Wist je dat deze en andere heersende maatschappelijke clichés over dementie de levenskwaliteit van 
mensen met dementie ernstig aantasten? Dat we hen op die manier juist in een hokje duwen, 
stigmatiseren, infantiliseren en etiketteren?  
 
Een mens met dementie is een persoon met wensen, gevoelens en voorkeuren. Een persoon met dementie 
heeft behoefte aan contact. Je hebt dementie. Dementie heeft jou niet. De samenleving moet haar beeld 
over dementie bijstellen en nuanceren, want de manier waarop we over en met mensen met dementie 

communiceren heeft een immense impact op andere zorg(uitdagingen). Laten we inzetten op wat mensen 
nog wel kunnen, in plaats van enkel te kijken naar wat door de aandoening niet meer lukt. Vergeet 
dementie, onthou mens! 

‘Vergeet dementie, onthou mens!’ is de bewustwordingscampagne van Expertisecentrum Dementie en de 

Vlaamse overheid. Deze campagne is onderdeel van het Dementieplan Vlaanderen 2010-2014: Naar 

een dementievriendelijk Vlaanderen van Vlaams minister voor Welzijn, Volksgezondheid en 

Gezin Jo Vandeurzen. 

BRON 

Olivier Constant 

INFORMATIE EN MATERIAAL 

 Campagnewebsite: www.onthoumens.be  

 Volg de campagne ‘Vergeet dementie, onthou mens’ op Twitter: https://twitter.com/#!/Onthoumensbe  
 Volg de campagne ‘Vergeet dementie, onthou mens’ op Facebook: 

http://www.facebook.com/groups/vergeetdementieonthoumens 
 Olivier Constant (https://www.linkedin.com/in/olivier-constant-b3755765/ ) is te bereiken via mail: 

olivier.constant@dementie.be en telefonisch via: +32 (0) 486 40 78 41 (BE) 

DATUM 

17 mei 2018  
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