
   1-1     
 

 
 
 
 
 
 

SAMEN DEMENTIEVRIENDELIJK 
SAMEN MAKEN WE NEDERLAND DEMENTIEVRIENDELIJK 

INHOUD  

In Nederland leven naar schatting 270.00 mensen met dementie. Omdat we steeds ouder worden stijgt dit 
aantal naar 550.000 in 2040. Samen dementievriendelijk wil Nederlanders bewust maken van de impact 

van dementie op de mens en op de samenleving. Het helpt als mensen dementie niet alleen herkennen, 

maar in alledaagse situaties ook iets kunnen betekenen voor iemand dementie of een mantelzorger.  

Hoe wij als samenleving omgaan met dementie is een belangrijk vraagstuk. Mensen met dementie zijn in 
de eerste jaren uitstekend in staat om zelf de regie te houden. Het is voor hen belangrijk dat zij zo lang 
mogelijk kunnen blijven meedoen in de maatschappij.  

Dat vraagt om begrip en hulp van jou en de samenleving. Daarom is het belangrijk dat ook jij dementie 

kunt herkennen en weet hoe je mensen met dementie kunt helpen. Samendementievriendelijk draagt een 
steentje bij. Dit doet Samendementievriendelijk door het aanbieden van verschillende individuele (online) 
trainingen ‘Omgaan met dementie’, het delen en uitwisselen van persoonlijke ervaringen, het geven van 
informatie en tips, het aanbieden van trainingen voor bedrijven en gemeenten en voorbeelden delen van 

dementievriendelijke organisaties. 

Samendementievriendelijk is een gezamenlijk initiatief van Alzheimer Nederland, 
pensioenuitvoeringsorganisatie PGGM en het ministerie van VWS en is onderdeel van Deltaplan Dementie.  
 
BRON 

Samendementievriendelijk  

INFORMATIE EN MATERIAAL 

 Website Samen dementievriendelijk: https://samendementievriendelijk.nl/  

 Website Deltaplan Dementie: https://www.deltaplandementie.nl/nl  

 Samen dementievriendelijk is te bereiken via mail: info@samendementievriendelijk.com 

en telefonisch via: 0800-6002 

 Volg Samen dementievriendelijk op Facebook: https://www.facebook.com/samendementievriendelijk/  

 Volg Samen dementievriendelijk op Twitter: https://twitter.com/SamenDV 

 Volg Samen dementievriendelijk op LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/samen-

dementievriendelijk/  

 Bekijk de filmpjes op YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCVu9evmAo-jSUyIaPb_0CCA  
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