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OUD, NIET OUT! 
BOEK OVER OUDEREN MET BEPERKINGEN EN INCLUSIE 

INHOUD  

 

Onze samenleving telt meer en meer ouder wordende personen met een verstandelijke beperking (en 

dementie). Tegelijk met de relatief onbekende zorgvraag van ouderen met beperkingen en de 

handelingsverlegenheid die hieruit voortvloeit, wordt van iedereen die verantwoordelijk is of instaat voor 

de dagelijkse ondersteuning, verwacht – op grond van volwaardig burgerschap en kwaliteit van bestaan 

– een inclusief beleid te voeren. 

 

Het boek ‘Oud, niet out!’ brengt Vlaamse, Amerikaanse en andere Europese bijdragen samen, die vanuit 

verschillende perspectieven (overheid, gehandicaptenzorg en reguliere diensten, gebruiker, academische 

wereld) inzoomen op kwaliteit van bestaan, beleidsopties, samenwerkingsverbanden, knelpunten en 

uitdagingen.  

 

Het boek bevat voorbeelden van goede praktijken, uitdagingen en aanzetten tot antwoorden op tal van 

vragen zoals: 

 Wat betekent inclusie? 

 Welke visies leven in de betrokken sectoren? 

 Voldoet het huidige aanbod aan voorzieningen en diensten om mensen met een beperking ouder te 

laten worden op de plaats die ze zelf kiezen? 

 Welke competenties zijn nodig om de zorgvraag van ouderen met beperkingen te beantwoorden? 

 Moet de gehandicaptenzorg deze competenties verwerven, inzetten en aparte eenheden opzetten? 

Of brengt deze sector de noodzakelijke competenties binnen in de reguliere sector. 
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Johan Warnez – cognitie@telenet.be 

INFORMATIE EN MATERIAAL 

 Bekijk het filmpje over ouderenzorg en vergrijzing bij mensen met een verstandelijke beperking: 
https://www.youtube.com/watch?v=eakc8GDcZpw 
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