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GA SAMEN VOOR OUD  
12 INSPIRERENDE KUNST EN CULTUUR PROJECTEN MET OUDEREN: PROFESSIONELS UIT KUNST EN ZORG 
OVER HET SUCCES VAN SAMENWERKING  

INHOUD  

Cultuur dichter bij ouderen brengen kan op vele manieren, maar hoe zet je als theatermaker, fotograaf 

of musicus de eerste stap? Bel je de directeur van een zorgorganisatie gewoon op? Klop je met een 

kant-en-klaar plan aan bij het buurthuis om de hoek? Vijfentwintig professionals uit de kunst & 

cultuursector en uit de zorg & welzijnssector geven een kijkje achter de schermen en laten je zien wat je 

kunt doen.  
 

Aandacht loont 

‘Ga samen voor oud’ is een publicatie waarvoor professionals op zowel uitvoerend als bestuurlijk niveau 

geïnterviewd: van kunstenaars, museumdocenten, projectleiders, dementieconsulenten en 

welzijnswerkers tot directie- en bestuursleden van overkoepelende zorgorganisaties. Stuk voor stuk 

vertellen ze hoeveel positieve en dankbare reacties ze hebben gekregen van de oudere deelnemers en 

hun omgeving. En delen hun gezamenlijke bevlogenheid voor het werken met ouderen.  

 

De oudere bestaat niet 

Omdat dé oudere niet bestaat, zijn de ouderenprojecten in deze publicatie in vier doelgroepen ingedeeld, 

waarbij sommige projecten meerdere doelgroepen bedienen. Het gaat om vitale ouderen, kwetsbare 

thuiswonende ouderen, kwetsbare ouderen in een zorginstelling, en ouderen samen met 

kinderen/jongeren (intergenerationeel).  

BRON 

LKCA 

INFORMATIE EN MATERIAAL 

 Informatie is te vinden op: https://www.lkca.nl/over-het-lkca/publicaties-lkca/ga-samen-voor-oud 

 Per mail te bereiken: ingridsmit@lkca.nl of angelavandijk@lkca.nl  
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