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SAMEN ZINGEN MET EEN MAATJE EN DORPSGENOTEN

MENSEN MET DEMENTIE ZINGEN SAMEN MET MAATJES EN DORPSGENOTEN IN EEN KOOR

INHOUD

‘Kunt u nog zingen? Zing dan mee met Memories.’ Dit is de slogan van het koor Memories, een initiatief
van woonzorgcentrum Catharinenberg. De groep bestaat uit inwoners van gemeente Oisterwijk en directe
omgeving die (lichte)geheugenproblemen hebben en samen met hun maatje komen zingen. Dit alles
onder de enthousiaste leiding van Willem van der Heijden, dirigent en muzikaal begeleider. De
repertoirekeuze wordt door de leden bepaald en is een mix van bekende Nederlandse liederen vanaf de
jaren ‘50 tot aan Guus Meeuwis toe. Samen zingen is niet alleen gezellig maar ook goed voor lichaam en
geest, voor jong en oud(er). De deelnemers van het koor komen maandelijks bij elkaar om samen te
zingen en te ontspannen in een gezellige ambiance van het huis. Het koor heeft zelfs al een concert
gegeven.
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