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TOOLKIT EIGEN REGIE OP DE DAGBEHANDELING

HOE ZORGT U OP DE DAGBEHANDELING VOOR MENSEN MET DEMENTIE VOOR ZOVEEL MOGELIJK EIGEN
REGIE?

INHOUD

Eigen regie komt vaak tot uiting in de keuzes die een individu maakt, maar gaat ook over de mogelijkheid
om een keuze te kunnen maken. Je merkt pas wat eigen regie is, wanneer je het niet meer hebt (de
keuzes worden voor jou gemaakt). Hoe zorgt u op de dagbehandeling voor mensen met dementie voor
zoveel mogelijk eigen regie? ‘In voor zorg!’ heeft een toolkit Eigen regie voor mensen met dementie op de
dagbehandeling ontwikkeld.

BRON

In voor zorg!

INFORMATIE EN MATERIAAL

= Informatie is te vinden op www.invoorzorg.nl

= De toolkit Eigen regie bij dementie bestaat uit:
1. Tools waarmee u zelf aan de slag kunt op de dagbehandeling met het stimuleren van eigen regie bij
mensen met dementie (en hun naasten).
2. Tools die helpen om het doel ‘meer eigen regie’ in de organisatie projectmatig aan te pakken.
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