PROJECT ‘WE DANSEN WEER’ P Weiter eDenken

MENSEN MET DEMENTIE GENEITEN VAN BEWEGING EN MUZIEK Projekt Demenz Arnsberg

INHOUD

In Duitsland organiseert een regionaal dienstencentrum voor mensen met dementie al jaren regelmatig
dansmiddagen voor senioren. Veel mensen met dementie genieten van beweging en muziek. Het project
Demenz Arnsberg pikte dit op en organiseerde met enkele partners (het betrokken dienstencentrum, een
dansschool) een vormingsdag rondom het thema ‘We dansen weer’. Vijftig deelnemers kregen een
opleiding die zich in de eerste plaats richtte tot zogenoemde ‘multiplicatoren’. Het doel is dat het
dansvirus zich via hen verder verspreidt.
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